KISISEL PROFIL
2015 yilinda Eylp Anadolu
Lisesinden mezun oldum. Bir sene
mezuna kalarak 2016 yilinda
istinye Universitesi Fizyoterapi ve
Rehabilitasyon bolimini %100
egitim bursuyla kazandim.
25.06.2020 tarihinde 3.30
ortalama ile onur 6grencisi olarak
fizyoterapist unvani ile istinye
Universitesinden mezun oldum.
Suan fizyoterapistlie devam
ederken son sinif Beslenme ve
Diyetetik bolimi okumaktayim.
Hasta iligkileri iyi, meslek heyecani
yuksek, sorunlara ¢ozim odakli
yaklasan, sosyal ve idealist bir
birey oldugumu distinmekteyim.
EGIiTiM GEGMiSi
Istinye Universitesi/ Fizyoterapi ve
Rehabilitasyon, istanbul (Tirkiye)
istinye Universitesi/ Beslenme ve
Diyetetik B8limi (4. Sinif), istanbul
(Turkiye)
Eyiip Anadolu Lisesi, istanbul (Tiirkiye)

KURSLAR
Skolyoza 3 Boyutlu Yaklasim (SEAS)
Zafer Aksungur Uluslararasi Pilates Egitimi
Pulmoner Rehabilitasyon Gincel Yaklagimlar
Kadin Saghginda Fizyoterapi Yaklagimi
Romatolojik Rehabilitasyon Fizyoterapisti
Edibe Unal ile BETY Konulu Soylesi
Konferansi Kadin Saghgr Fizyoterapisti
Zeynep Seyran ile Sdylesi Konferansi
Lenfodem (istinye Universitesi- 2020)
Graston Uygulamalari (istinye Universitesi-
2020) Bantlama Egitimi (istinye Universitesi-
2020) Mulligan Konsepti (istinye
Universitesi-2020)
FTR Seminerleri Egitimi

DIYETISYEN

PAKIZE

FIZYOTERAPIST VE STJ.

OZYUREK

ILETISIME GECIN
Cep: +90 (535) 635 67 30

Barbaroshayrettin Pasa Mahallesi 1093 sokak no:8 daire:2 Gaziosmanpasa,
34250 istanbul (Tiirkiye)
Cinsiyet Kadin | Dogum Tarihi 31/03/1997 | Uyruk T.C.

fizyoterapistpakize@gmail.com

S DENEYiMI
9 Mayis 2022-18 Mayis 2022
Gaziosmanpasa Medical Park, Stajyer Diyetisyen

18 Nisan 2022-27 Nisan 2022
istinye Bahcesehir Liv Hastanesi, Stajyer Diyetisyen

28 Subat 2022-13 Nisan 2022
istinye Bahcesehir Liv Hastanesi, Stajyer Diyetisyen

26 Ocak 2022 - 28 Ocak 2022
Ezgi Sakar Saglikli Yagsam Merkezi, Gonllll Stajyer Diyetisyen

3 Ocak 2022 - 19 Ocak 2022
Gaziosmanpasa Medical Park Hastanesi, Stajyer Diyetisyen

6 Aralik 2022- 29 Aralik 2022
istinye Bahgesehir Liv Hastanesi, Stajyer Diyetisyen

13-15 Aralik 2022
istinye Universitesi Yemekhanesi, Stajyer Diyetisyen

8 Kasim 2022- 1 Aralik 2022
Pendik Medical Park Hastanesi, Stajyer Diyetisyen

25 Ekim 2022-3 Kasim 2022
Maltepe Medical Park Hastanesi, Stajyer Diyetisyen

11 Ekim 2021-20 Ekim 2021
Ulus Liv Hastanesi, Stajyer Diyetisyen

6 Eylul 2021-24 Eylul 2021
Gaziosmanpasa ISADEM, Stajyer Diyetisyen

7 Haziran 2021-15 Ekim 2021
Fizyocentral Fizyoterapi Klinigi, Fizyoterapist

26 Adustos 2020-5 Haziran 2021
Fizyoform, Fizyoterapist

—Eklem ve Kas Mobilizasyon Teknikleri-Eklem
Dizeltme ve Stabilizasyon Egitimi
-Palpasyon Egitimi
« Profesér Hamdy Rawdan "'Spine
Management Uygulamalari”

9 Mart 2020-19 Mart 2020
Bahgelievler Huzurevi, Norolojik Rehabilitasyon, Stajyer Fizyoterapist



KONFERANSLAR
Diyabetle Yasamin incelikleri
(Konusmaci Fizyoterapist olarak
katildim)
Istinye Universitesi 1. Kariyer Zirvesi
Bahcesehir Universitesi tarafindan
diizenlenen ""Her Yoniyle Skolyoz
Sempozyumu”’
istinye Universitesi 1. istanbul Saglik
Bilimleri Kongresi Uskiidar Universitesi
tarafindan dizenlenen ""Patolojik
Durumlarda islevsel Egzersizler
Sempozyumu"’
Genglik Duragi istanbul Fizyoterapi ve
Rehabilitasyon Seminerleri
—-Yumusgak Doku Manipulatif Teknikler
-Skolyozda Ortez Segimi

PROJELER

1.COVID-19 tanisi alip evde
izolasyonda olan bireylere
telerehabilitasyon araciligi ile Fizik
Tedavi ve Rehabilitasyon

2. http://www.saglikasistani.net/autho
r/pakize-ozyurek/

3.Turkiye Bu Benim Eserim Yarigmasi

4. Prof. Dr. Habibe Serap inal ile
egzersiz videolarr hazirlayip ulusal
sitelerde yayinlama.

5.Addlesanlarda Sosyal Medya
Kullaniminin Saghigr Gelistirme
Davranislari Uzerine Etkisi
(Mezuniyet Tezi)

REFERANSLAR

Dyt. Serkan Aksoy

Istinye Universitesi Liv Hospital
Bahcesehir

lletisim:0532 055 77 92

Prof. Dr Habibe Serap inal
Istinye Universitesi Fizyoterapi ve

Rehabilitasyon (ingilizce) Bolim Bagkan!

Alani: Norolojik Rehabilitasyon
lletisim: 0532 557 33 54

Dog. Dr. Yasemin Cirak

istinye Universitesi Fizyoterapi ve
Rehabilitasyon (Tirkce) Bolim Bagkani
Alani: Kardiyopulmoner Rehabilitasyon
iletigim: 0544 375 97 23

Fzt. Mehmet Ali Mangir
Gaziosmanpasa Medical Park, Sorumlu
Fizyoterapist

iletisim: 0545 548 77 11

Uzm. Fzt. Ahmet Kilicer
Basaksehir Fizyoform Sorumlu
Fizyoterapist iletisim: 0542 532 02 58

IS DENEYIMI
10 Subat 2020-5 Mart 2020
istinye Bahgesehir Liv Hastanesi, Kardiyopulmoner Rehabilitasyon, Stajyer
Fizyoterapist

30 Aralik 2019-23 Ocak 2020
Galatasaray Spor Kullibl, Sporcu Rehabilitasyon, Stajyer Fizyoterapist

Mart 2019-Nisan 2019 (Cuma glnleri)
Bezmialem Vakif Universitesi Hastanesi, Gondilli Stajyer Fizyoterapist

21 Temmuz 2019-9 Agustos 2019
Hacettepe Universitesi, Pediatrik Rehabilitasyon, Gonullu Stajyer Fizyoterapist

11 Agustos 2019-6 Eylil 2019
Clinic Athletic, Sporcu Rehabilitasyonu, Gonlllu Stajyer Fizyoterapist

9 Eylil 2019-31 Ekim 2019
Gaziosmanpasa Medical Park Hastanesi, Norolojik Rehabilitasyon, Stajyer
Fizyoterapist

4 Kasim 2019-28 Kasim 2019
Gaziosmanpasa Medical Park Hastanesi, Ortopedik Rehabilitasyon, Stajyer
Fizyoterapist

4 Kasim 2019-28 Kasim 20195. Levent Pilates Stidyosu (Haftasonlari ve staj
cikislari pilates 6grenmek amaciyla gittigim stidyo)

2 Aralik 2019-26 Aralik 2019
Bahcelievler Huzurevi, Geriatrik Rehabilitasyon, Stajyer Fizyoterapist

18 Haziran 2018-13 Temmuz 2018
Gaziosmanpasa Medical Park Hastanesi, Elektroterapi Staji, Stajyer
Fizyoterapist

9 Ekim 2017-17 Subat 2017

isinnye Uniiversitesi Bilgi Kaynaklari Direktorliigi, Ogrenci Asistanhigi (Yarim
zamanli olarak Universitemin kitliohanesinde kitaplarin diizenlenmesi, 6ding
verilen kitaplarin kaydinin alinmasi, yeni gelen kitaplarin sisteme tanimlanmasi
ve igerik incelemesi)

14 Agustos 2017- 13 Eyltl 2017

latinye Universitesi Mali isler Direktérliigi, Ogrenci Asistanligi (Universitenin
kayit donemlerinde yeni kayit olacak, kayit yenileyecek veya yatay gegis
yapacaklarin ddeme planlamasi, kayitlarin diizenlenmesi ve mali onayi)

12 Haziran 2017- 12 Adustos 2017

istinye Universitesi Kurumsal iletisim ve Pazarlama Departmani (Ogrenci
Asistanhig)

Universitenin tanitim giinlerinde gelen égrenci ve velilerin karsilanmasi, sehir igi
ve sehir disi fuarlarda Universitenin tanitimi.Fuarlarda toplanan 6grenci
datalarinin bilgisayar ortamina aktariimasi.



